
 

Estudios Bíblicos Vida Gozosa 

 
 
 

 
 

1 PEDRO 4:1-6 
 

Lección 13 
 

PRIMER DÍA: Repaso y Análisis General 
 
1. Repasa 1ª de Pedro 3:13-22. ¿De que manera te animaron, desafiaron o inspiraron estos 

versículos en cuanto a tu testimonio cristiano?    
 
 
 
 
 
 
2. En nuestro estudio de 1ª de Pedro, se nos ha recordado una y otra vez el gran amor y sacrificio 

del Señor por nosotros. Esta verdad gloriosa debería producir en nosotros un deseo de vivir una 
vida que le agrade al Señor. La lección de esta semana provee enseñanzas prácticas para 
ayudarnos hacerlo así. Lee 1ª de Pedro 4:1-6. Escribe un título breve para estos versículos.     

 
 
 
 
 
3. La oración es una parte esencial en el estudio Bíblico. Toma un momento para escribir una 

oración al Señor que tu deseo de entender y aplicar su palabra. Incluye cualquier necesidad 
específica que puedas tener en relación con tu lección.    

 
 
 
 
 
  
 

Entonces les abrió el entendimiento, 
Para que comprendiesen las Escrituras. 

Lucas 24:45 
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SEGUNDO DÍA: Lee 1ª de Pedro 4:1(2) 
 
1. El sufrimiento de Cristo por nosotros es un tema constante entrelazado en 1ª de Pedro. En 1ª de 

Pedro 4:1 los creyentes tienen que considerar sus sufrimientos y el efecto que deben tener sobre 
nuestra vida. Este versículo se relaciona con 1ª de Pedro 3:18. ¿Qué tenemos que hacer nosotros 
en reconocimiento que Cristo ha padecido por nosotros? Contesta completando la siguiente 
exhortación en 1ª de Pedro 4:1b: 

 
v______________   t______________   a______________   d____    m________    p_____________: 

 
a. ¿Qué te dice esto en cuanto a estar preparado y dispuesto a sufrir por Cristo?  

 
 
 
 
2. Pastor Chuck dice: Cuando los creyentes sufren, debemos tener la misma mentalidad de Cristo. Haz un 

resume de lo que cada uno de los versículo siguientes muestra en cuanto a la mente de Cristo: 
 

a. Juan 15:12,13 

 
 
b. Filipenses 2:(5,6) 7,8 
 

 
c. Hebreos 12:(1)2 

 
 
d. ¿Cómo puedes seguir su ejemplo hoy? 

 
 
 
 
Estudiantes Avanzados:  Investiga y da una explicación de 1ª de Pedro 4:1c: pues quien ha padecido en 

la carne, terminó con el pecado.   
 
 

3. Lee Romanos 6:6,7,11. ¿Qué entendimiento adicional te proveen estos versículos para entender 
1ª de Pedro 4:1c?      

 
 
 

 
4. ¿Cómo debería afectar nuestra actitud hacia el sufrimiento la buena disposición de Cristo para 

sufrir por nosotros?   
 
 
 

Quien ha sufrido en la carne (teniendo la mente de Cristo) 
ha terminado con el (intencional) pecado – ha dejado de agradarse a sí mismo 

y al mundo, y agrada a Dios. 
1ª de Pedro 4:1c Amplificada 
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TERCER DÍA: Lee 1ª de Pedro 4:(1)2 
 
1. 1ª de Pedro 4:2 debería escribirse en cada mente y corazón cristiano.  Meditando en ello escríbelo 

a continuación frase por frase.   
 
 
 
 
 a. ¿Qué te dice esto en cuanto a como no debemos usar tiempo?   
 
 
 
 
2. Piensa en la siguiente enseñanza: Para no vivir . . . en la carne, conforme a las concupiscencias de los 

hombres. 1ª de Pedro 4:2a. Escribe cualquier idea adicional que los siguientes versículos te 
proporcionen: 

   
a. 2ª de Corintios 5:15 
 
 
b. Gálatas 5:24 
 
 
c. Gálatas 6:14 
 
 

 
 
3. ¿Qué te muestra Romanos 12:1,2 en cuanto hacer la voluntad de Dios?   
 
 
 
 
4. En respuesta al estudio de hoy, escribe una oración al Señor que exprese tu deseo y compromiso 

para vivir agradándole.   
 
 
 
 

Agradarte, agradarte 
es todo lo que en realidad quiero hacer. 

-seleccionado  
 
 
CUARTO DÍA: Lee 1ª de Pedro 4:3-5 
 
1. Observa que la palabra tiempo se usa una vez más en 1ª de Pedro 4:3. Antes de nacer de nuevo, 

pasábamos nuestro tiempo caminando en pecado. ¿Cómo describe el versículo 3 la vida pasada 
de estos creyentes? 
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a. Observa el versículo 3a NIV: Pues ya basta con el tiempo que han desperdiciado haciendo lo que le 
agrada a los incrédulos. Resume la enseñanza que se le da a los creyentes en Efesios 4:22-24 en 
cuanto a como debemos vivir hoy.   

 
 
 
2. Lee 1ª de Pedro 4:4. ¿Cómo reaccionan los viejos amigos ante aquellos que se vuelven cristianos 

y dejan de envolverse en la inmoralidad desenfrenada, concupiscencia, borracheras, fiestas y 
adoración de ídolos?    

 
 
 
 

a. Si lo has experimentado, escribe un relato pequeño. 
 
 
 
 
 
3. Observa 1ª de Pedro 4:4 LBAD: Por supuesto, sus antiguos compañeros se sorprenderán de que ya no se 

unan ustedes a sus desenfrenos de disolución, y se reirán de su nuevo modo de vida. Recuerda de los 
versículos siguientes, cual sería la mejor reacción ante sus burlas y calumnias:   

 
a. 1ª de Pedro 2:21-23 
 
 
 
 
b. 1ª de Pedro 3:15 
 

 
 
 
4. Lee 1ª de Pedro 4:5. La palabra ellos en este versículo se refiere aquellos que tienen una conducta 

impía y calumnian. ¿A quien le darán cuenta?    
 
 
 
 

a. ¿Cómo podría ayudar, el ser concientes de esto, a los cristianos a soportar los insultos de sus 
amigos de la vida pasada?   

 
 
 
 
 
 

Aquellos que no le aceptan como su Salvador  
le enfrentarán como su juez. 

-seleccionado 
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QUINTO DÍA: Lee 1ª de Pedro 4:6 
 
1. Lee 1ª de Pedro 4:6. Pastor Chuck relaciona este versículo con 1ª de Pedro 3:19. Él enseña que 

Cristo descendió a las partes mas bajas de la tierra (hades) y predicó aquellos quienes murieron 
conforme a la fe (sin haber recibido lo prometido, sino mirándolo de lejos, y creyéndolo Hebreos 11:13). 
¿Qué se les predicó? Contesta de acuerdo a 1ª de Pedro 4:6.   

 
 
 

a. Evangelio quiere decir buenas nuevas. Usa Romanos 1:16 para explicar porque son buenas 
nuevas.   

 
 
 
 
2. ¿Cuál es la esencia del evangelio según 1ª de Corintios 15:(1a)3b,4? 
 
 
 
 

a. ¿Cuándo y como se te predicó el evangelio?   
 
 
 
 
 
3. El evangelio debe tener un efecto en aquellos que han escuchado y creído. Piensa en tu vida antes 

y después de Cristo. ¿Qué cambios han ocurrido?   
 

 
 
 
 
 
 
 

Solamente que os comportéis 
como es digno del evangelio de Cristo  

Filipenses 1:27a NKJV 
 
 
SEXTO DÍA: Repasa 1ª de Pedro 4:1-6 
 
1. ¿Cómo fortaleció el estudio de esta semana tu deseo y compromiso de agradar al Señor? 
 
 
 
 
2. Recuerda lo que aprendiste acerca de la mente de Cristo.    
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3. Que te dicen las frases siguientes en cuanto a la manera como debe vivir un cristiano:  
 

a. a la voluntad de Dios (1ª de Pedro 4:2)  
 
 
 
b. que vosotros no corráis con ellos en el mismo desenfreno (1ª de Pedro 4:4)   

 
 
 
 
4. ¿Cómo nos ayuda, el entender que Dios es el juez de todos, a soportar la burla de los impíos?   
 
 
 
 
 
 
5. Comparte lo que el evangelio de Cristo significa para ti hoy.      
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inspira mi vida Señor,  
para poder vivir en lealtad completa,  

un corazón de siervo en mi. 
Dime tu voluntad, tu propósito; 
haz de mi corazón tu morada, 

apartada para ti, dispuesta a obedecer. 
-seleccionado  

 


